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Guiados por um planeamento realista de atividades, sustentados numa organizagdo
cuidada dos recursos necessarios e disponiveis, mobilizados pela dindmica dos
diferentes atores internos e externos 3 Instituicdo, foi possivel, no ano de 2014,

alcangar os seguintes resultados:

1. Na area Associativa

1.1. Conseguiu-se um bom nivel de mobilizagdo e adesio dos associados e suas
familias as atividades socioculturais da Associac3o, designadamente os Santos
Populares, o Teatro Pedro e Inés, os Jogos da Primavera e a Festa de Natal.

1.2. Registou-se um nimero significativo de Voluntarios e Familiares que apoiaram, de
forma mais continua ou pontual, a realizacio das atividades programadas pela
Instituicdo.

1.3. Providenciou-se o apoio atento, familiar e afetivo aos utentes/clientes
diretamente tutelados pela Instituicdo, designadamente nas épocas festivas e nas
férias, através do apoio solidario de algumas familias e de profissionais.

1.4. Identificou-se a necessidade de promover a revisdo dos Estatutos e do
Regulamento Interno da Associag3o, para o que foi nomeada uma Comissdo de
Trabalho que tem como missdo proceder as alteraces legalmente exigidas e
ajustar estes documentos normativos as novas realidades funcionais da
Instituigdo.

1.5. Verificou-se uma presenca significativa de associados e familiares nas Assembleias
Gerais e na Reunido de Pais, apesar de existir a falta sistematica de alguns deles.

2. Na Area Técnica

2.1. Foi executado o Plano Técnico conforme seu planeamento, nas respostas sociais
do CAO e do Servico de Apoio Residencial assim como no dmbito do Centro de
Emprego Protegido.

2.2. Executou-se os Planos de Desenvolvimento Individuais de cada um dos 74
utentes/clientes do CAO e do Servico de Apoio Residencial em torno das areas das
Competéncias Adaptativas, tendo-se registado evolugdes positivas, conforme
balanco efetuado no final do ano com as Familias.

2.3. Procedeu-se a avaliacdo dos sintomas de envelhecimento nos utentes/clientes
com idade superior a 40 anos e procurou-se retardar esses mesmos sintomas
através da estimulagdo cognitiva, intervengio fisica, da terapia psicolégica e

psicofarmacolégica.
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2.4. Assegurou-se a execucdo dos programas de Apoio Residencial de cada um dos
utentes/clientes e deu-se a resposta necessaria aqueles que, ao longo do ano, se
defrontaram com a fragilizagdo do sistema familiar de suporte.

2.5. Realizou-se o Teatro “Pedro e Inés” no cinema Sdo Jorge, com o éxito assinalavel
reconhecido pelo publico que esgotou a Sala.

2.6. Garantiu-se o apoio psicossocial aos trabalhadores em regime de Emprego
Protegido, através de apoios individuais e das reunides mensais no ambito do
Grupo de Auto-representagao.

2.7. Promoveu-se a inclusdo social dos utentes/clientes do CAO através das multiplas
visitas de estudo, passeios, encontros intercentros e da realizagdo da Coldnia de
Férias.

2.8. Conseguiu-se manter a estabilidade econédmica do CEP, através da manutencdo e
reforgo dos clientes dos diferentes Servigos, nomeadamente no ambito do servigo
protocolado com a Camara Municipal de Lisboa de apoio ao programa da
Mobilidade.

2.9. Assegurou-se a formagdo continua dos profissionais da Instituigdo através da
abordagem de tematicas identificadas como areas de necessidade de atualizagdo e

dos Estudos de Casos.

3. Na Area dos Projetos e Desenvolvimento

Aprovado o licenciamento da obra do projeto — “Lagos” — Lar para pessoas idosas,
providenciou-se a execugio dos projetos da Especialidade, a fim de finalizar o processo
e possibilitar o langamento do concurso para a execugdo das obras deste projeto.

4. Na area das Obras e Manutengdo
4.1. Assegurou-se a manutencdo das instalagbes e equipamentos dos diferentes

setores da Instituigdo.
4.2. Adjudicou-se a obra de substituicdo da cobertura do Pavilhdo Agro-pecudrio do

CEP.
4.3. Providenciou-se a substitui¢cdo das canalizagdes de dgua do pavilhdo do Refeitério

e Bar.

Lisboa, 20 de fevereiro de 2015 i
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